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Vorwort

Der vorliegende Bericht umfasst die im Jahr 2021 von der Abteilung Innere Medi-
zin VII: Sportmedizin in klinischer Versorgung, Lehre und Forschung erbrachten
Leistungen.

Unsere Abteilung betreibt weiterhin zwei Ambulanzen, eine Ambulanz in der Me-
dizinischen Klinik (Krehl-Klinik) und eine weitere am Olympiastiitzpunkt Metro-
polregion Rhein-Neckar (OSP). Als lizenziertes Untersuchungszentrum des Deut-
schen Olympischen Sportbundes (DOSB) und des Landessportverbandes (LSV)
Baden-Wiirttemberg fiihren wir in der Ambulanz am OSP sportmedizinische Ge-
sundheitsuntersuchungen fiir Kader- und Profi-Sportler durch und sind fiir diese
auch bei Erkrankungen und Gesundheitsstorungen Ansprechpartner. Unsere Ex-
pertise in der Beurteilung der kardiopulmonalen Leistungsfahigkeit und der Eig-
nung fiir verschiedene Formen von korperlicher Belastung und Training nehmen
in beiden Ambulanzen auch zahlreiche Freizeitsportler sowie Patienten mit kardi-
opulmonalen, onkologischen und Stoffwechselerkrankungen in Anspruch. Tradi-
tionell sind unsere Arzte und Physiotherapeuten in der Betreuung der sieben im
Ludensclub organisierten Herzsportgruppen aktiv.

Eine weitere wichtige Aufgabe ist die physiotherapeutische Betreuung der statio-
naren Patienten aller Abteilungen des Zentrums fiir Innere Medizin. Eine Bewe-
gungs- und Trainingstherapie, die individuell an die meist stark reduzierte Leis-
tungsfahigkeit der Patienten angepasst wird, spielt hier eine gro3e Rolle.

Die Forschungsschwerpunkte umfassen unverandert die muskuldre Adaptation
an unterschiedliche Belastungen bei Sportlern und Patienten sowie die Effekte
leistungssportlichen Trainings auf den Stoffwechsel. Dariiber hinaus werden pra-
xisrelevante Fragestellungen wissenschaftlich bearbeitet, wie derzeit beispiels-
weise die Diagnostik der Belastungshypertonie. Weiterhin sind wir an Multi-Cen-
ter-Forschungsprojekten mit sportbezogenen Fragestellungen im Rahmen der
Corona-Pandemie beteiligt.

Unsere Expertise in allen genannten Bereichen flief}t in das Lehrangebot an Me-
dizin- und Sportstudierende ein und wird dariiber hinaus in internen und exter-
nen Fortbildungsveranstaltungen weitergegeben.
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Auch im zweiten Jahr der Corona-Pandemie wurden zahlreiche Herausforderun-
gen vom Team der Sportmedizin in den unterschiedlichen Bereichen hervorra-
gend gemeistert. Alle im Folgenden detailliert beschriebenen Leistungen waren
ohne das ausgezeichnete Engagement, die bemerkenswerte Flexibilitdt und das
Einstehen der Mitarbeiter fiireinander in ihren Teams nicht moglich. Hierfiir be-
danke ich mich herzlich bei allen meinen Mitarbeitern. Weiterhin gilt mein Dank
dem Vorstand und der Verwaltung des Klinikums, dem LSV Baden-Wiirttemberg,
dem DOSB, dem OSP Metropolregion Rhein-Neckar sowie allen Kooperationspart-
nern fiir ihr Vertrauen, die Unterstiitzung und Zusammenarbeit.

Heidelberg Prof. Dr. med. B. Friedmann-Bette

*Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird in diesem Jahresbericht die Sprach-
form des generischen Maskulinums angewandt. Es wird an dieser Stelle darauf
hingewiesen, dass die ausschlieSliche Verwendung der mannlichen Form ge-
schlechtsunabhdngig verstanden werden soll.
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Mitarbeiter

Kommissarische Abtei-
lungsleitung

Oberarzt

Leitung Forschungslabor
Leitung Physiotherapie
Fachéarzte

Assistenzarzte

Organisationsassistent

Sekretdr

MTA/MFA/
Biologielaboranten

Sportwissenschaftler

Physiotherapeuten

Prof. Dr. med. Birgit Friedmann-Bette

Priv. Doz. Dr. med. Karsten Keller (75%)
Prof. Dr. med. Birgit Friedmann-Bette
Silke Giinter

Dr. med. Nina Wysocki (50% bis 30.09.2021)
Luis del Castillo Carrillo (ab 01.11.2021)
Nele Endner (80% ab 01.07.2021)

Katharina Hartung

Florian Hugenschmidt

Dr. med. Chantal Schroder

Julia Treiber

Sabine Carolus

Martina Bauschert-Biihn (60%)

Sonja Engelhardt (80%)

Vanessa Klehr

Axel Schoffel (40%, ab 01.07.2022 100%)
Judith Strunz (90% bis 28.02.2021)

Oliver Friedrich (ab 01.09.2021)

Annika Gerspitzer (ab 01.02.2021 bis 31.07.2021)

Mario Parstorfer (25%)
Anne Quermann

Silke Giinter (Leitung)
Melanie Bauer (ab 01.07.2021)
Felix Dubberke

Ursula Forster (50%)
Dorothea Friedrich (75%)
Helmut Friedrich

Alexander Gellner

Dorothea Graf



Doktoranden

Bachelorand

Wissenschaftliche
Hilfskrafte

Heike Hansing (Aktive DCM-Studie 25%)
Susanne Heger (25%)

Ulrike John (25%)

Hannes Kobrow-Zachmann

Ewelina Kubis (seit 01.05.2021 87,5%)
Isabel Kristen (50%)

Birgit Moll (50%)

Annette Moser (75%)

Bettina Nabein

Andrea Olschewski

Ilona Pinter (75%, ab 01.08.2021 25%)
Eveline Rosenberger (50% bis 30.04.2021)
Holger Salwender (75%)

Claus Stegmaier (50%)

Marie Zund

Insgesamt: 15,5 Physiotherapie-Stellen

Hannes Kinitz (med.)

Mario Parstorfer (sc.hum.)

Anne Quermann (sc.hum.)

Melina Schlichte (med.)

Michaela Wehrstein (sc.hum.)

Sandra Weigmann-FaBBbender (sc.hum., abge-
schlossen)

Sophie Adelfang (abgeschlossen)

Hannes Bossung (bis 15.10.2021)
Nicole Frisch (ab 01.04.2021)
Alica Marie Geiger (ab 15.10.2021)
Laura Heischel (ab 15.10.2021)
Julius Kadel (ab 01.03.2021)
Malte Paul Mihatsch

Natalie Peter (ab 01.03.2021)
Julia Roll

Melina Schlichte

Linda Siisser (ab 01.03.2021)
Nadine Weiberg (bis 28.02.2021)
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P)ler

Famulanten

Praktikanten

Merle Brunnée (bis 10.01.2021)
Philipp Kndll (15.11.2021 bis 23.12.2021)
Philipp Saurer (04.10.2021 bis 12.11.2021)

Mia Kessler (22.02.2021 bis 23.03.2021)

Mona Birmele (ab 06.12.2021)

Valentine Bulla (08.03.2021 bis 01.04.2021)
Luis del Castillo Carrillo (14.06.2021 bis
10.07.2021)

Klaus Dell’Andrea (25.10.2021 bis 29.10.2021)
Nicole Frisch (04.01.2021 bis 28.02.2021)
Anna Kaletsch (23.08.2021 bis 17.09.2021)
Jasmin Miiller (20.09.2021 bis 17.10.2021)



l. SARS-CoV-2-Pandemie

Die andauernde SARS-CoV-2-Pandemie préagte auch im Jahr 2021 deutlich die Ta-
tigkeiten und Herausforderungen fiir unsere Abteilung.

Schliefungen:
Aufgrund der Einschrankungen im &ffentlichen Leben und den damit verbunde-
nen Kontaktbeschrankungen kam es zu Unterbrechungen in einzelnen Untersu-
chungsangeboten sowie im Patientensport.
Patientensport Innere Medizin: Pause 01.01. bis 31.05.2021 und 01.12. bis
31.12.2021
Mitarbeiter-Checks: 01.01. bis 01.09.2021 und 01.12. bis 31.12.2021

Tatigkeiten:

Das Team der Physiotherapie hatte weiterhin Kontakt mit zahlreichen an SARS-
CoV-2 erkrankten Patienten. In diesem Zusammenhang mussten die notwendi-
gen Hygienemafnahmen jederzeit beachtet und die entsprechende Schutzklei-
dung getragen werden. Die Anzahl der sehr belastenden Behandlungen von Co-
vid-19 Patienten auf Intensivstation war im Vergleich zum Vorjahr ein wenig ge-
sunken. Auf Normalstation hingegen war die Anzahl der betroffenen Patienten,
welche vor allem mit dem Anleiten von verschiedenen Atemtechniken unterstiitzt
wurden, weiterhin hoch.

In Folge der SARS-CoV-2-Pandemie hat sich auch das Untersuchungsangebot in
der sportmedizinischen Ambulanz verdndert. Die Nachfrage an Post-Covid-19-Un-
tersuchungen fiir Kadersportler, Profi-Sportler und Patienten, welche auch als Re-
turn-to-Sport dienen, hat stetig zugenommen. Zeitweise waren hier nur Termin-
vereinbarungen mit langerer Wartezeit moglich. Die im Dezember 2020 errichtete
Trennwand in der Ambulanz am Olympiastiitzpunkt, welche den Ergometrieraum
halbiert, steht weiterhin und ermoglicht das Einhalten der Abstandsregelungen
sowie das gleichzeitige Belasten von Sportlern.



UK
HD

lll. Dienstleistungen

Anzahl an sportmedizinischen Untersuchungen:

Ambulanz am Olympiastiitzpunkt:

Kadersportler (Land und Bund) 856
Profisportler 237
Patienten 388
Ambulanz in der Medizinischen Klinik:
Patienten 524
davon:
- zugewiesene Patienten (allgemeine
Internistische Fragestellungen) 139
zugewiesene Patienten (onkologische Fragestellungen) 2
NCT-Patienten/Kooperationssprechstunde mit dem NCT 20
Myopathieabklarung 36
Zuweisung betriebsdrztlicher Dienst 135
Stationdre Patienten 2
Mitarbeiter-Check/Fit im Klinikum 7
Grundumsatzmessungen 7
Leistungsdiagnostik 1
Studienpatienten 175
Insgesamt:
Leistungssportler 1.093
Patienten 912
Anzahl von physiotherapeutischen Behandlungen:
Innere Medizin 3.751
Innere Medizin Il 6.080
Innere Medizin Il 21.129
Innere Medizin IV 12.342
Innere Medizin V 15.599
Nierenzentrum 2.852
Zentrum fiir Psychosoziale Medizin 168
NCT 1.435
Insgesamt: 63.374
+ Ambulanz 156



Dienstleistungen fiir das DLZ:

Nasenpotentialmessungen 17 Messungen

Dienstleistungen fiir den Olympiastiitzpunkt:

allgemeinmedizinisch-internistische
Sprechstunden 418 Konsultationen

Mitarbeit bei leistungsdiagnostischen
Untersuchungen 585 Tests

Laboruntersuchungen (Anzahl Bestimmungen):

Laktatmessungen:
INF 410 2.524 Laktate
INF 710 7.222 Laktate
Blutgasanalysen: 39 BGA

Patientensport:

Betreuung durch Arzte/innen und Physiotherapeuten/innen der Abteilung:
5 Herzsportgruppen
1 Herzinsuffizienzgruppe
1 Herztransplantiertengruppe
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IV. Studien

Personalisierter Herzsport fiir Patienten mit Dilatativer Cardiomyopathie

Kooperation:

Zeitraum:
Ort:

Ziele:

Durchfiihrung:

Rekrutierung:

Beteiligung:

Universitatsklinikum Heidelberg
Innere Medizin Ill: Kardiologie, Angiologie und Pneumologie

Medizinische Klinik
Im Neuenheimer Feld 410, 69120 Heidelberg

Effekte eines personalisierten Trainingsprogramms bei
Patienten mit dilatativer Cardiomyopathie

Verstandnis des Zusammenhangs zwischen Sport und
Herzschwdche auf molekularer Ebene fiir die Entwick-
lung neuer Therapieansatze

Randomisierung der eingeschlossenen Patienten in zwei
Trainings- und eine Kontrollgruppe

Krafttests, Spiroergometrie mit Laktatmessung sowie
Muskelbiopsie

Erstellung und Monitoring eines individuellen Trainings-
programms

Wiedervorstellung und Kontrolle bis zu 4xjdhrlich

ca. 80 Probanden

Arzte
Physiotherapeuten
Sportwissenschaftler
MFA
Biologielaboranten
Sekretariat

Durchseuchungsrate im Hinblick auf eine Covid-19-Infektion bei Kaderathleten

Multicenterstudie:

Zeitraum:
Ort:

10

Sportmedizinische Untersuchungszentren in Baden-Wirttem-

Sportmedizinische Ambulanz am Olympiastiitzpunkt
Im Neuenheimer Feld 710, 69120 Heidelberg

Erfassung der Inzidenz und des Antikdrperstatus bei
Landeskaderathleten

Erfassung von Gesundheitsschdden; Uberpriifung des
Antikorperstatus bei routineméasigen Folgeuntersuchun-
gen



Durchfiihrung:

Rekrutierungen:

Beteiligung:
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Einschluss ungeimpfter Landeskaderathleten
Blutabnahme und Bestimmung von Antik&rpern gegen
das Corona-Virus

Beantwortung eines individuellen Fragebogens zu
Symptomen, Erkrankung und Trainingspause

241 Landeskadersportler

Arzte
Sportwissenschaftler
MFA

Sekretariat

Covid-19 im Spitzensport — Eine multizentrische Kohorten-Studie (CoSmo-S)

Multicenterstudie:

Zeitraum:

Durchfiihrung:

Rekrutierung:
Beteiligung:

Siebzehn deutsche sportmedizinische Untersuchungszentren

Sportmedizinische Ambulanz am Olympiastiitzpunkt
Im Neuenheimer Feld 710, 69120 Heidelberg

Prazisierung von Empfehlungen zum sportlichen Wie-
dereinstieg nach durchgemachter Covid-19-Infektion
Erfassung der Anzahl Erkrankter und eventueller Folge-
schdden

Identifikation von Einflussfaktoren auf den Krankheits-
verlauf

Einschluss von a) ungeimpften Bundeskaderathleten
und b) Bundeskaderathleten nach Covid-19 oder volljdh-
rigen ambitionierten Freizeitsportlern nach Covid-19
Blutabnahme und Bestimmung von Antikdrpern gegen
das Corona-Virus, Echokardiographie, Spirogergometrie
mit Pulsoximetrie und/oder BGA

Beantwortung eines individuellen Fragebogens zu
Symptomen, Erkrankung, Trainingspause und Vorbefun-
den

137 Sportler und Patienten

Arzte
Sportwissenschaftler
MFA

Sekretariat

11
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Projekt Physiotherapie

Zeitraum:
Ort:

Inhalt:

Anzahl:
Beteiligung:

12

07.07.2021 bis 06.08.2021

Medizinische Klinik
Im Neuenheimer Feld 410, 69120 Heidelberg

Durchfiihrung von Mobilitdtstest bei Patienten, die
tiber die Notaufnahme aufgenommen wurden.

95 Testungen
3 Mitarbeiter der Physiotherpaie



V. Lehre

1. Medizinstudium

Blockveranstaltung ,,Wahlfach Sportmedizin“ im Rahmen des Wahlfachtracks
Bewegung und Bewegungsapparat

Kooperation:

Zeitraum:
Ort:

Theorieinhalte:

Dozenten:

Zentrum fiir Orthopéadie, Unfallchirurgie und Paraplegiologie:
Sportorthopddie und Sporttraumatologie
Leitung: Dr. med. Yannic Bangert

12.November bis 14.November 2021

Sportmedizinische Ambulanzen
Im Neuenheimer Feld 410 und 710, 69120 Heidelberg

Zentrum fiir Orthopéadie, Unfallchirurgie und Paraplegiologie
SchlierbacherlandstraRe 200a, 69118 Heidelberg

- Grundlagen zur Adaptation an Training im Bereich Kraft und
Ausdauer

- Trainingsplanung

- Hohentraining

- Erndhrungsgrundlagen

- Training und Bewegung mit geriatrischen Patienten

- Training und Bewegung mit onkologischen Patienten

- Sportkardiologie

- Anti-Doping-Bestimmungen

- Nahrungsergdanzungsmittel

- Sportpysichatrie

- Gehirnerschitterungen im Sport und
Wirbelsdulenverletzungen

- Sportverletzungen der oberen Extrimitdten

- Sportverletzungen der unteren Extrimitdten

- Muskel- und Sehnenverletzungen

- Spezielle orthopddische Aspekte bei Kindern

- Sporttauglichkeitsuntersuchung

- Am Spielfeldrand / Erstversorgung

- Diskussion mit Spitzensportlern

Arzte der Abteilung Innere Medizin VII: Sportmedizin:
- Prof. Dr. med. Birgit Friedmann-Bette

- Priv. Doz. Dr. med. Karsten Keller

- Nele Endner

Sportwissenschaftler:
- Mario Parstorfer

13
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Arzte der Abteilung Sportorthopadie und Sporttraumatologie:
- Dr. med. Yannic Bangert

- Dr. med. Andre Lunz

- Dr. med. David Spranz

- Dr. med. Anna-Katharina Tross

Gastdozenten anderer Fachbereiche:
- Prof. Dr. med. Lutz Frankenstein

Innere Medizin Ill: Kardiologie, Angiologie, Pneumologie
- Dr. med. Theresa Betz

Innere Medizin Ill: Kardiologie, Angiologie, Pneumologie
- Dr. med. Petra Dallmann

Allgemeine Psychiatrie. Zentrum fiir Psychosoziale Medizin
- Dr. Christian Werner

Agaplesion Bethanien Krankenhaus
- PD Dr. med. Joachim Wiskemann

Nationales Tumor Zentrum Heidelberg

Praxisinhalte: - Retrun-to-Sport-Testung (Kraft-/Sprung-/Agilitdtsanalyse)
- Leistungsdiagnostik: Rampentest/Stufentest/Wingate-Test

Dozenten: Arzte der Abteilung:
- Prof. Dr. med. Birgit Friedmann-Bette
- Katharina Hartung
- Florian Hugenschmidt
- Nele Endner

Sportwissenschaftler:
- Anne Quermann
- Oliver Friedrich

Gastdozent anderer Fachbereich:
- Thomas Gwechenberger
Olympiastiitzpunkt Rhein-Neckar

14



HEICUMED, Block Innere Medizin

Zeitraum:

Inhalte:

Dozent:

Winter- und Sommersemester
Online-Vorlesung

- Einfiihrung in die Sportmedizin
- Leitsymptome: Spiroergometrie zur Abklarung von Luftnot
- Modul Sportmedizin: Spiroergometrie

Prof. Dr. med. Birgit Friedmann-Bette

Querschnittsfach Public Health - Gesundheitsférderung und Pravention, Ge-
sundheitssysteme und -6konomie

Zeitraum:

Theorieinhalte:

Dozenten:

Praxisinhalte:

Wintersemester
Montag, 09:00Uhr — 13:00Uhr
Online-Vorlesung

- Bedeutung von Bewegung und Sport in der Prdvention

- Bedeutung von Kraft und koordinativer Leistung fiir die
Lebensqualitdt im Alter

- Herzfrequenz zur Steuerung der Belastungsintensitat

- Sporttauglichkeitsuntersuchung

Prof. Dr. med. Birgit Friedmann-Bette
Prof. Dr. phil. med. habil. Klaus Hauer
Dr. Christian Werner

- Angebot aufgrund der SARS-CoV-2-Pandemie nicht moglich

15
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POL-Unterricht

Zeitraum: Winter- und Sommersemester
Dienstag, 8:30Uhr - 10:00Uhr
jeweils 10 Termine pro Semester
Online-Vorlesung

Inhalte: Anhand von Fallbeispielen:
- Besprechung von typischen Krankheitsbildern aus dem Be-
reich der Inneren Medizin

Dozenten: Katharina Hartung
Priv. Doz. Dr. med. Karsten Keller
Dr. med. Chantal Schréder
Dr. med. Nina Wysocki

2. Sportstudium

Lehramt und Sportwissenschaften

Zeitraum: Sommersemester

Online-Vorlesung
Inhalte: - Sportmedizin Il (Physiologie)
Dozenten: Prof. Dr. med. Birgit Friedmann-Bette

Priv. Doz. Dr. med. Karsten Keller
Mario Parstorfer
Anne Quermann

16
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3. Physiotherapie
Praktische Ausbildung am Patienten in der Inneren Medizin
Kooperationsschule: Akademie fiir Gesundheitsberufe Heidelberg gGmbH

Schule fiir Physiotherapie am Universitatsklinikum
Schlierbacher Landstr. 200a, 69118 Heidelberg

20 Schiiler/innen

Kooperationshochschule: SRH Hochschule
Fakultat fiir Therapiewissenschaften
Maria-Probst-Str. 3, 69123 Heidelberg

5 Studenten/innen

17
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4. Interne Fortbildungen und Seminare

Ort: Sportmedizinische Ambulanz am Olympiastiitzpunkt
Im Neuenheimer Feld 710, 69120 Heidelberg
Themen:
05. Januar Studienvorstellung: Covid-19 im Spitzensport (CoSmo-S) - Eine mul-

tizentrische Kohorten-Studie
- Prof. Dr. med. Birgit Friedmann-Bette

20. Januar Anti-Doping-Update
- Prof. Dr. med. Birgit Friedmann-Bette

11. August Verhalten bei Notféllen im Bereich der Spiroergometrie in Theorie
und Praxis
- Nele Endner
- Priv. Doz. Dr. med. Karsten Keller
- Dr. med. Chantal Schroder

25. August Fallvorstellungen aus der Praxis
- Prof. Dr. med. Birgit Friedmann-Bette
- Dr. med. Chantal Schréder

14. Oktober Datenschutz: Umgang mit Patientendaten
- Prof. Dr. med. Birgit Friedmann-Bette

27. Oktober Studienvorstellung: Personalisierter Herzsport fiir Patientinnen mit

Dilatativer Kardiomyopathie
- Melina Schlichte

18



5. Arztliche Fortbildungskurse

Vortrdage an externen Fortbildungsveranstaltungen

Online, 9./10. Juli

Heidelberg,
10. Oktober

DGK-Grundkurs
»Spiroergometrie in der Sportmedizin“
- Prof. Dr. med. Birgit Friedmann-Bette

Ringarztausbildung Boxverband Baden-Wiirttemberg
»Anti-Dpoing-Bestimmungen 2021/2022”
- Prof. Dr. med. Birgit Friedmann-Bette

6. Trainerausbildung

Online, 19. Méarz

Online, 07. Mai

Heidelberg,
12. November

Badischer Tennisverband e.V.

»Leistungsdiagnostik und Grundlagen der Energiebereitstel-
lung”

- Prof. Dr. med. Birgit Friedmann-Bette

B-Trainer-Ausbildung Badischer Tennisverband e.V.
»Sportgerechte Erndhrung”
- Prof. Dr. med. Birgit Friedmann-Bette

A-Trainer-Ausbildung Deutscher Ringer-Bund.
»Sportmedizinische Untersuchung®
»Anti-Doping-Bestimmungen*

- Prof. Dr. med. Birgit Friedmann-Bette

19



UK
HD

VL.

1.
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Wissenschaftliche Tatigkeit

Publikationen

Betz TM, Wehrstein M, Preisner F, Bendszus M, Friedmann-Bette B. Reliabil-
ity and validity of a standardised ultrasound examination protocol to quan-
tify vastus lateralis muscle. Journal of Rehabilitation Medicine. 2021; 53 (7):
jrmoo212. DOI: 10.2340/16501977-2854

Biller A, Badde S, Heckel A, Guericke P, Bendszus M, Nagel AM, Heiland S,
Mairbdurl H, Bartsch P, Schommer K. Exposure to 16 h of normobaric hypoxia
induces ionic edema in the healthy brain. Nature Communications. 2021; 12
(5987). DOI:10.1038/541467-021-26116-y

Friedmann-Bette B, Lornson H, Parstofer M, Gwechenberger T, Profit F, Weber
MA, Barié A. Gene expression changes in vastus lateralis muscle after differ-
ent strength training regimes during rehabilitation following anterior cruciate
ligament reconstruction. PLoS One. 2021; 16 (10): e0258635. DOI:
10.1371/journal.pone.0258635

Geyer M, Keller K, Bachmann K, Born S, Tamm AR, Ruf TF, Kreidel F, Hahad O,
Petrescu A, Hell M, Beiras-Fernandet A, Kornberger A, Schulz E, Miinzel T, von
Bardeleben RS. Concomitant tricuspid regurgitation severity and its second-
ary reduction determine long-term prognosis after transcatheter mitral valve
edge-to-edge repair. Clinikcal Research in Cardiology. 2021; 110: 676—-688.
DOI: 10.1007/500392-020-01798-4

Geyer M, Keller K, Tamm AR, Born S, Bachmann K, Ruf TF, Kreidel F, Hahad O,
Petrescu A, Schnitzler K, Schmitt VH, Grace da Rocha e Silva J, Hell MM,
Schulz E, Miinzel T, von Bardeleben RS. Early symptomatic benefit indicates
long-term prognosis after transcatheter mitral valve edge-to-edge repair in
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2. Amter/Funktionen in Gesellschaften

Prof. Dr. med. Birgit Friedmann-Bette:

Mitglied der Ethikkommission der Medizinischen Fakultdt Heidelberg

Mitglied der Medizinischen Kommission des Deutschen Olympischen Sport-
bundes (DOSB)

2. Vorsitzende des Ludensclubs (Herzsportgruppen der Medizinischen Kli-
nik)

Begutachtung wissenschaftlicher Arbeiten durch
Mitarbeiter der Abteilung

Bachelorarbeiten 1

Begutachtungen fiir folgende Zeitschriften:

24

Medicine and Science in Sports and Exercise

European Journal of Respiratory Medicine

The Lancet Regional Health — Americas

Annals of Medicine

Gast-Editor: Gyndkologische Endokrinologie, Themenheft: “Sport und
Endokrinium” (Heft 3, Band 19, September 2021)
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4. Drittmitteleinwerbung

OSP 59.629,33 €
DOSB 197.618,27 €
LSV 266.550,00 €
Profi-Sport 46.016,55 €
Studien 14.560,00 €
Summe: 584.374,15 €
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Kontaktdaten

Sportmedlzm in der Medizinischen Klinik (Krehl-Klinik)

Hauptsekretariat

Physiotherapie

Ambulanz fiir Patienten und Freizeitsportler
Forschungslabor

Anschrift: Innere Medizin VIl (Sportmedizin)

Im Neuenheimer Feld 410
69120 Heidelberg

Telefon: 06221/56-8101
Fax: 06221/56-5972
E-Mail: sportmedizin@med.uni-heidelberg.de

Physiotherapie: Leitung: Silke Giinter

Telefon: 06221/56-38832
Fax: 06221/56-6931
E-Mail: silke.guenter@med.uni-heidelberg.de

Sportmedizinische Ambulanz am OSP

Ambulanz fiir Leistungs- und Freizeitsportler

Anschrift: Innere Medizin VIl (Sportmedizin)

Im Neuenheimer Feld 710
69120 Heidelberg

Telefon: 06221/56-8251

Fax: 06221/56-5363
E-Mail: ambulanz.sportmedizin@med.uni-
heidelberg.de
Homepage: https://www.klinikum.uni-heidelberg.de/zentrum-
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Ausfiihrlichere Informationen tiber unsere Abteilung sowie aktuelle Programme
zu Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen finden Sie auf unserer Homepage
im Internet.

27






